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一 活动思想：有位著名教育家讲过：“父母的教育视野，决定孩子的前途命运：“贤母使子贤也。母亲是孩子的第一位老师，母亲的素质直接影响孩子的素质和民族的未来。在这个特殊的日子里帮助母亲们更深刻的了解自己孩子并树立起榜样的形象。让孩子在与母亲互动的活动中学会如何做人与感恩。
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二 活动目的：
本次活动的主题为“母子同行”，即以母子情感和感恩回馈为基础，以母子间的交流为核心，开展和打造此次主题活动。
1、在大自然中活动，畅快呼吸新鲜自由的空气，在活动中强调和注重培养孩子的爱心和责任心。
2、促进母子之间的双向沟通和交流，让母亲重新认识自己的孩子，不止能够在自己的羽翼保护下生活，更能够回馈自己的家庭；让孩子懂的感恩，从小树立起团队合作的观念。
三 活动内容：
1. 组建大家庭—母子一起在讲师的指导下去改善沟通方式，去和新的伙伴组成一个新的大家庭，为接下来的活动打下基础。
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2.爱家大作战--青少年是人生中最关键而又有特色的时期，是依恋与独立两种倾向暂时冲突和对立的阶段。而面对父母絮叨的教导时，则表现出较强的叛逆性格。与其去要求和命令他们不如和他们成为好朋友一起去挑战。     
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3. 亲情之手—是母亲的手牵引着我们迈出了人生第一步，也是那双手无数次将摔倒的我们扶起。可我们是否能通过触摸就能准确地找到妈妈的手，通过活动让孩子了解母亲的重要。
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4.诺亚方舟—假如当灾难来临之时我们每个孩子都有机会带走他身边认为最重要的几样事物，随着情况越来越紧急，我们不得不放弃其中的一些，看一看我们生命中真正最重要的到底是什么。帮助母子确认关系及改善关系。
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5.感恩之旅—一段艰难的旅程从开始由我们的母亲引领孩子进行，再到最后由孩子引领着母亲最终全部完成，教会孩子懂得感恩与回馈。
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四 活动流程：
                                                                                                                                                                 
       9:00        到达活动场地
        9:00-9:40        组建大家庭
        9:40-10:30        爱家大作战
        10:30-11:30        亲情之手
11:30-13:00        午餐休息
13:00-14:00        诺亚方舟
14:00-15:30        感恩之旅
15:30        结束返回


